A pécsi Klinikai Kozpontban végezték el az elso hazai vese keresztdonaciot

Uj mérfoldkének tekintheté a magyar szervatiiltetésben, hogy a napokban
elvégezték az elso Keresztdonacidos vesetranszplantaciokat hazankban. Az
élodonoros vesecsereprogram Kkeretében két holgy kapott 0j vesét a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont (PTE KK) Sebészeti Klinikan, és ezzel
lehetoséget egy jobb minoségii életre. Kiilon érdekesség, hogy a szervadomanyozo
mindkét esetben a masik par férfi tagja volt.

A keresztdonacio egy lehet6ség azoknak a vesetranszplantdcidra szoruld betegeknek,
akiknek van él6 donoruk, azonban a donor és recipiens kozott direkt modon
immunoldgiai vagy mads egyéb orvosszakmai okbdl nem lehet elvégezni az atiiltetést.
Tekintettel a szervatiiltetés sziikségességére és az élodonor felajanlasi szandékara,
lehet6ség van hasonldé helyzetben 1év6 donor-recipiens-parok felkutatasara. Az
optimalisan kompatibilis parok kozott a donorvesék cseréjével az atiiltetések sikeresen
elvégezhet6k. Ezzel a megoldassal ketté vagy akar tobb veseatiiltetés is elérhetové
valik, valamint a donorok kozvetett segitségnyujtasa is megvaldsul.

2014 ota a jogszabaly lehetGvé teszi az ilyen tipusu atiiltetés elvégzését, de konkrét
miitét eddig nem tortént. Ezt a hidnyossagot felismerve az Orszagos Koérhazi
Foigazgatosag kezdeményezésére az Orszagos Vérellatd Szolgalat koordindacidjaval a
négy magyarorszagi vesetranszplantacios centrum, valamint az ott miikodo Regionalis
Vesetranszplantacios Bizottsagok orszdgosan egységes programot dolgoztak ki a
hatalyos jogszabalyoknak megfeleloen, amely egyenlé esélyeket biztosit minden, a
programba onként belépé beteg szamara. Ez lett az élodonoros vesecsereprogram,
amely 2024. junius 21-én indult el Magyarorszagon. A programba jelentkez6 parok
kozott az optimadlisan kompatibilis parositdsok keresése egy erre Kifejlesztett szoftver
segitségével torténik.

A program optimalizdcids folyamata sordn a pécsi régioban €16 két hazaspar kozott
kaptak a szakemberek szakmailag elfogadhatd parositast. Ennek révén lehetové valt,
hogy a hdzasparok férfi tagjai odaadhattik veséjiiket a masik par holgy tagjanak. Uj
mérfoldké a magyar szervatiiltetésben, hogy 2026. januar 20-an elvégezték az elso
keresztdondcids vesetranszplantdciét a PTE KK Sebészeti Klinikdn. Az egyik
keresztpart Dr. Szakaly Péter egyetemi docens operalta Dr. Katics Dorottyaval. A masik
par miitétjét Dr. Varga Addm egyetemi adjunktus végezte Dr. Kalmar Nagy Karoly
féorvos segitségével. A vesék miikodése azonnal megindult. Mindkét beteg és donoraik
is jol vannak, és varhatéan néhany nap mulva otthonukba bocsathatéak lesznek.

A munkacsoport tagjai eztton is szeretnék kifejezni koszonetiiket mindazoknak, akik
lehet6vé tették az orszdgos program megvaldsulasat és megtisztelték Oket betegeik
bizalmaval.



