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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat

Prick teszt - bor karcolasaval végzett allergiavizsgalat -
elvégzéséhez

Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatéval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét,
tajékoztassuk a lehetséges kockazatokrdl és szovédményekrSl. Az orvos Onnek
személyre szabott, teljes kord szobeli tajékoztatast is ad, lehetOséget biztositva a
vizsgalattal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A betegség megnevezése, a vizsgalat indokoltsaga

Szénanatha (Rhinitis allergica)
Kontrolalt Asthma bronchiale extr.
Csalankitités (Urticaria)
Dermatitis atopica

A vizsgalat célja

Az allergias reakcidk kimutatasa és azokat kivalté okok azonositasa. Az allergias
reakciora jellemzd gyulladasos jelenség eloidézését a lehet6 legkisebb allergén
mennyiséggel végezziik, hogy minimalizaljuk az esetleges tulérzékenységi
reakciok kockazatat.

A vizsgalat rovid leirasa
Az alkar hajlité felszine a legmegfelelébb a teszt elvégzéséhez.

Teszt kivitelezése:

- A megfelelGen kijelolt tesztelési helyekre 1-1 csepp allergén oldatot, illetve
a végén a kontroll oldatokat felcseppentjiik.

- A felcseppentett oldat helyén a bért egyszer hasznalatos Prick-
landzsakkal megkarcoljuk.

- A beteget 20 percig ulve varakoztatjuk, majd 20 perc mulva a teszt- és
kontroll oldatokat letoroljuk.

- Ezt kovetlOen torténik a Prick teszt értékelése szakorvos altal, a pozitiv és
negativ kontrollt figyelembe véve.

A vizsgalat lehetséges elonyei
A lehet6 legkisebb allergén mennyiség hasznalata.

A vizsgalat elmaradasanak lehetséges kovetkezményei
Allergias reakcidk kimutatdsanak elmaradasa.
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A vizsgalat ellenjavallatai, a vizsgalat feltétele

A Prick teszt elvégzése elott 4-5 nappal allergia gyogyszert (antihisztamint), 4
héttel elotte alkalmazott szteroidot nem lehet szedni, mert ekkor alnegativ
eredményt kaphatunk.

A vizsgalat elott az alkarra nem lehet semmilyen szteroid tartalmu krémet
alkalmazni. A Prick teszt elvégzéséhez sziikséges a beteg egyilittmiikodése.
Kooperacio hidnya esetén (pl. bizonyos életkor alatt) a vizsgdlat nem
elvégezheto. A vizsgalatot nem lehet elvégezni ekcémas, gyulladt boron. A Prick
tesztet nem javasolt allergids szezonban elvégezni, mivel ekkor az azonnali
tipusu allergia kialakuldsanak veszélye nagyobb.

A vizsgalat helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok
Allergia teszt vérvétellel (specifikus IgE teszt vagy allergoldgiai molekuldris
diagnosztika).

A vizsgalat lehetséges kockazatai

- Prick tesztnél ritkan jelentkeznek nem kivant helyi, illetve altalanos reakciok
(orrfolyas, tiisszogés, szemviszketés, léguti szlkiilet, ritkan azonnali tipusu
allergias reakcid), mellyel azonban mégis szamolni kell erdsen allergias
betegeknél.

- A hirtelen fellép6 szovodmények veszélye miatt csak szakorvosi feliigyelet
mellett, olyan helyen végezziik a vizsgalatot, ahol siirgésségi ellatasra is
lehet0ség van. Igaz, ennek valdszinlisége csekély a standardizalt, gyarilag
tisztitott, higitott allergén oldatok hasznalataval végzett vizsgalat soran.

- Haarendelobdl vald tavozas utan a teszt helyén szokatlan reakciot észlel vagy
szisztémas allergiara utald tiinet/panasz (testszerte csalankitités, fulladas,
ajulasérzet) jelentkezik, jelentkezzen ambulanciankon vagy a legkozelebbi
slirgosségi ellatohelyen.

A vizsgalat tervezett idOPONLJa: ..........cocoveeevevereeiveeeirennireerieeerereveeresenne

A beteg kérdései:

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000600000000000000000000600000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00 000000000000 00000000000000000000000000000000000060000000000000000000060000060600000000000000000000600000000000000000000000000006000000000000000000000000

........................................................................................................................................................

Az orvos megjegyzései:

A beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:
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.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Onnek joga van a tdjékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a vizsgilat elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezhet6 az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Beleegyezo nyilatkozat

*
BEEEZ MMEVE:  ..oooinvienienieniienienieieeteteeteetetesssestensenseessensassasssensessesssonsensasssonsessesssenss
14
TAJ szam:
L R R R A R R R R R R R R R R R R R R R R R

Ll r * * |44
Szuletesi he 140:
y S reesesesseressresstesesesssrtsriesosrssoresoresstesestssortoriesosrssoresstessbesesesssrrosrroses

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal osszefiiggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes
képviseld/Eiitv. 16. § szerinti helyettes dontéshozo adatai (név, sziil. hely és ido,
anyja neve, lakcim, telefonszam):

...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

Rokonsagi foka/torvényes képviselet tIPUSA: ...ccovverevereereerierereniesreeennrsereessenenns

Cselekvéképtelen allapott személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti
helyettes dontéshozé a vizsgdlatba vald beleegyezéssel egyidejlleg arra
vonatkozdan is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitds
jogat gyakorolni és nincs vagy redlis idon beliil nem érhet6 el az Eiitv. 16. § (2)
bekezdés sorrendje szerint elorébb vald személy.

1. Betegség megnevezése fOdiagndzis (magyarul, esetleg latinul):

..............................
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2. Tervezett vizsgalat megnevezése: Prick teszt
3. Tajékoztatast ad0 OTrVOS NEVE: ............cccveevreeerreerrreennrenreeennnens

A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatét
megértettem és tudomdsul vettem, a javasolt vizsgalattal, a vizsgalat céljaval,
varhaté hasznaval és kockazataival kapcsolatos, széban feltett kérdéseimre a
tajékoztatast nyujté orvostdl kielégito, szamomra érthet6 valaszt kaptam és
elegendé id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a
beavatkozasba.

A szdébeli tajékoztatds és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztato
elolvasasa utdn, kell0 mérlegelést Lkovetoen, minden megtévesztéstol,
fenyegetéstol és kényszert6l mentesen beleegyezem, hogy rajtam a vizsgalatot
elvégezzék.

A vizsgdalat Kiterjesztésébe, amennyiben az a vizsgdlat soran sziikségessé valik,
szintén beleegyezem.

/7
.
Kelt: ............., 202... .......... hO .......... nap

...........................................................................................................

tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes képviseld/helyettes dontéshozo

alairasa és pecsétje alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

. ;
1. tanu 2. tanu
/7
lakci
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