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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat

visszérmiitétekrol
Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatoval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége 1ényegét, tajékoztassuk a miitéti
megoldasrol, a lehetséges kockazatokrol és szovédményekrdl. A miitétet végzd orvos Onnek
személyre szabott, teljes korii szobeli tdjékoztatast is ad, lehetdséget biztositva a beavatkozassal
kapcsolatos kérdései feltevésére.

A miitét célja

Az als¢ végtag feliiletes vénds rendszerének tagulatai miatt jelentkezd panaszok megsziintetése,
a borelvaltozasok, fekélyek kialakulasanak megeldzése, illetve meglévd elvaltozasok esetén
ezek gyogyuldsanak eldsegitése. A comb {6 visszerének gyulladdsos rogdsddése esetén a
mélyvénaba terjedod és leszakado rog tidoemboliat okozhat, ennek megeldzése céljabol a miitét
stirgdsséggel elvégzendo.

A miitét technikaja, rovid leirasa

A mtét torténhet gerinckozeli (spinalis) vagy altalanos érzéstelenitésben (altatasban). A miitét
lényege a kitagult, elégtelen billentylizettel rendelkezd f6 vénatorzs és a tagult oldalagak
eltavolitasa, esetenként az elégteleniil miikodo 6sszekotd dgak lekdtése vagy katéteres lezarasa.
A 16 visszértorzsben felfelé terjedd gyulladasos trombozis esetenként csak a lagyékhajlati
visszér-bedmlés lekbtését igényli. Ebben az esetben a tagult f6 combvéna €s a visszértagulatok
eltavolitasara a gyulladas lezajlasat kovetden keriil sor. A miitét masnapjan a beteg felkelhet,
bepolyazott végtagokkal jarkalhat. Otthondban a végtagon kompresszios polya vagy harisnya
viselése sziikséges az orvos utasitdsa szerint, ezzel mozoghat, de ililéskor az operalt végtag
felpolcolasa tandcsos. A mélyvénas trombdzis és a tidéembolia megeldzésére a zardjelentésben
jelzett modon és idétartamig alvadasgatlo injekcio (LMWH) adésa javasolt.

A miitét lehetséges elonye
Vénas keringési zavarok okozta panaszok csokkentése.

A miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei

A tagult visszerekben lelassult keringés szovodményként visszér-rogdosodéshez, mélyvénas
trombozishoz és ennek kovetkezményeként életveszélyes tiiddembolidhoz vezethet. A lassu
keringés, pangés miatt hosszl tavon borelvaltozas és labszarfekély alakulhat ki.

A beavatkozas helyett alkalmazhaté egyéb gyogymodok

Kisebb kiterjedésti vagy kiajulo visszértagulatok esetén végezhetd eljaras az injekcios kezelés
(szkleroterapia), mely azonban kiterjedt visszértagulatok, illetve gyulladas esetében nem
alkalmazhatd, és a kiujulds veszélye joval nagyobb, mint miitét utan. Nem mitétes kezelési
lehetdség a kompresszios harisnya vagy polya viselése és vénas keringést javitd gydgyszerek
szedése.
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A miitét lehetséges kockazatai

Altalanos miitéti szovédményként eléfordulhat utdvérzés, sebgennyedés, nyirokcsorgas, mely
esetleg ismételt miitéti beavatkozast tehet sziikségessé. Az eltavolitott vénatorzs és oldalagak
helyén véralafutas, esetenként kis véromleny képzddhet, melynek felszivodasi ideje 4-8 hét.

A mitét soran fellépd elkeriilhetetlen kisideg sériilések atmeneti érzészavart és zsibbadast
okozhatnak, leggyakrabban a bokatdjon. Fenti szovédmények -elforduldsi gyakorisaga
intézetiinkben 1-5%. Nagyon ritkan (1-2 ezrelék) 1étrejohet borelhalés és 1abszari idegsériilés
miatt labfej mozgatasi nehezitettség. Ritka esetben (1% alatti gyakorisag) a miitét utdn a
korrekt kompresszids €s alvadasgatld kezelés ellenére kialakulhat mélyvénas tromboézis €s
ennek kovetkezményeként tiiddembolia, mely belgydgyaszati kezelést igényel.

A miitét tervezett idOPONtJaz ... ... ... e

A beteg kérdései:

Az orvos megjegyzései:

A beteg személyes, egyéni mitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:

Onnek joga van a tajékoztatast kdvetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozis elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a beleegyezés
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezhetd az ennek kovetkeztében felmeriilt
¢s indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé, amely elére nem
volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hianyaban a beavatkozés kiterjesztése csak akkor
végezhetd el, ha azt siirgds sziikség fennalldsa indokolja, vagy ennek elmaraddsa a beteg
szamara aranytalanul stlyos terhet jelentene. Amennyiben a beavatkozas kiterjesztése a beteg
valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez vagy funkciojanak teljes kieséséhez
vezetne, a beavatkozas kiterjesztése — az abba torténd beleegyezés hianyaban — csak kdzvetlen
¢letvesz€ly fenndlldsa esetén vagy abban az esetben végezhetd el, ha elmaradasa a beteg
szamara aranytalanul stlyos terhet jelentene.
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Beleegyez6 nyilatkozat

Beteg NEVe: .o

B N Y 7 11 T

Cselekvoképtelen  személy,  korlatozottan  cselekvoképes — kiskort,  illetve a
cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében
részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képviseld/Eiitv. 16. § szerinti
helyettes dontéshozo adatai (név, sziil. hely és 1d6, anyja neve, lakcim, telefonszdm):

Rokonsagi foka/torvényes képviselet tipusa: ........o.oviiiiiiiiiiiiiii e

Cselekvoképtelen allapotii személy esetében az Elitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozo a vizsgalatba valo beleegyezéssel egyidejiileg arra vonatkozoan is nyilatkozik, hogy
jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs vagy realis id6n beliil
nem érhetd el az Eiitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint elérébb valo személy.

1. Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul): visszérbetegség
2. Tervezett beavatkozas megnevezése:

3. TAJEKOZLAtASE A0 OFVOS MEVE: .....ooouiiiiiiiiiiiiiee ettt et ettt e et e e st eesabeeenabeeeaees

A szobeli tdjékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatot megértettem és
tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhatd hasznaval és
kockézataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatast nyajto orvostol kielégitd,
szamomra érthetd valaszt kaptam ¢és elegendd 1d6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem,
beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szobeli tdjékoztatas €s a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtdjékoztatd elolvasasa utan, kelld
mérlegelést kovetden, minden megtévesztéstdl, fenyegetéstdl, kényszertdl mentesen
beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.
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tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes képviseld/helyettes dontéshozo
alairésa és pecsétje alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévd tanu alairasa:
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