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Betegtajékoztatd
Intrauterin inszeminacios eljarasrol

Az intrauterin inszeminacidos eljaras sordn elGkezelt spermiumoknak a méh Uregébe torténd
befecskendezését végezziik a peteérés idejében. A beavatkozasra ambuldns kérilmények kozott kerdl sor,
tehat klinikai felvételt nem igényel. Azoknak a paroknak ajanlott, akiknél a teherbeesés ismeretlen okbdl
nem sikeres, esetleg enyhe fokd endometridzisuk, vagy kissé csokkent spermaszamuk van és legalabb egyik
petevezetékiik atjarhatd.

Normalis menstruacids ciklus soran a petefészekben csak egy tiisz6 érik meg olyan mértékben, hogy
az megrepedhessen. E beavatkozas kapcsan, az esélyek novelése céljabdl, ellen6rzés mellett olyan
gyogyszereket adunk, melyekkel megprébaljuk biztositani, hogy tobb, akar 3-4 tiisz6 érjen meg. A
tlsz6érést ultrahang vizsgdlattal kdvetjiik nyomon, mely biztonsagos, egyszer(, fdjdalommentes és gyors.

A tlisz6k novekedésének ellen6rzése daltalaban a ciklus 11-12. napjan torténik, amikor a legnagyobb
eléri a megfelel6 (18-20 mm-es) nagysagot, akkor hormoninjekcié adasara keril sor, a tiisz6repedés
kivaltasa céljabol. A beavatkozds az injekcid beadasat kdvetd 24-36 éraval kés6bb torténik. Ha a petefészek
nem megfelel6 moddon reagal a gydgyszerekre, a kezelés ledllitdsara is sor kerilhet, ilyenkor a
kés6bbiekben tovabbi kisérletre kerll sor a gydgyszer mennyiségének novelésével, vagy mas kezelési
sémak igénybevételével.

Az inszemindcid napjan a partner spermat ad, melyet specidlis mdédon el6kezeliink, hogy az
alkalmassa valjon a méh Uregébe torténd bejuttatasra.

A kezelés alatt nincs sziikség a nemi kozostilés kerlilésére, azonban az inszeminacid elétt 3-4 napon
keresztil (de nem tovabb) meg kell tartéztatniuk magukat. Ettél fliggetleniil a tovabbiakban normalis
szexuadlis viszony folytathato.

Amennyiben a kovetkezé menstrudcid varhatd idejét kovetd 5 napon at nem jelentkezik vérzés,
reggeli vizelet mintabdl terhességi gyorsteszt végzése ajanlott. Sajnos a normal fogamzast kdvetben is kb.
négy terhesség koziil egy megszakad, vagy elhal, esetleg méhen kiviil tapad meg. Eppen ezért a vérzés
kimaradasat kdvet6é masodik, ill. harmadik héten ultrahang vizsgalattal igazolni kell, hogy a terhesség a méh
Uregében helyezkedik-e el, és megfelel6 mértékben fejlédik.

A beavatkozasban résztvevs par sikerének esélyét nehéz megjésolni. A sikerarany valtozik a néi
partner életkoranak, a ciklus természetes vagy stimuldlt mivoltanak és a medd&ség okanak fliggvényében.
Nagy statisztikak azt mutatjak, hogy 20-30%- ig terjedd terhességi ratat eredményez a beavatkozas hat
ciklusra vonatkoztatva. Vonzereje a relativ egyszer(liségében rejlik.
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